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ข้อมูลทั่วไป 
1. ชื่อแหล่งเรียนรู ้ : แหล่งเรียนรู้เกษตรผสมผสานประจำอำเภอกุยบุรี 
2. ชื่อ-สกุล วิทยากร : นางสาวณัฐธินี สกุลจงเกษมสุข 
3. ที่ตั้งแหล่งเรียนรู้/ที่อยู่วิทยากร :        365        หมู่      8       ถนน                  -                                .  
ตำบล/แขวง                   กยุบุรี                       อำเภอ/เขต                     กุยบุรี                                 .     
จังหวัด                    ประจวบคีรีขันธ์                         รหัสไปรษณีย์                    77150                     . 
โทรศัพท์               093 928 9616                    ไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์                  -                           . 
4. ช่องทางการติดตามอ่ืน ๆ (Facebook, Line, Website, TikTok)           ไร่เกษมสุขผักอินทรีย์ กุยบุรี             . 
5. ผู้รับผิดชอบ/ผู้ประสานงาน  นางสาวกรรณิการ์  ประสิทธิ์พร  (ครูศูนย์การเรียนรู้)   โทรศัพท์   085 2913158    . 
6. แหล่งเรียนรู้มีระยะทางห่างจากถนนเส้นหลัก                                  3                                    กิโลเมตร 
7. พิกัด ละติจูด-ลองจิจูด ของแหล่งเรียนรู้                   12.0442921,  99.8589299                                  . 
8. พิกัด GPS ของแหล่งเรียนรู้                                   12.0442921,  99.8589299                                 . 
9. การเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ เดินทางโดย   สามารถเดินทางโดยรถมอเตอร์ไซด์ รถยนต์ส่วนตัว รถตู้ หรือรถบัส  มีป้าย
บอกทางชัดเจน   
10. แหล่งเรียนรู้มีพ้ืนที่รองรับสำหรับจัดกิจกรรม จำนวน                                   80                             คน 
11. พ้ืนที่สำหรับจอดรถในแหล่งเรียนรู้ อย่างน้อย                                 10                                        คัน 
12. จุดบริการห้องน้ำ จำนวน                                                       2                                          ห้อง 
13. โต๊ะ จำนวน                  4                       ตัว เก้าอ้ี จำนวน                         80                         ตัว 

สรุปสาระสำคัญของแหล่งเรียนรู้ 
ประวัติความเป็นมา 
 คุณณัฐรินี สกุลจงเกษมสุข  เจ้าของไร่เกษมสุขผักอินทรีย์ กุยบุรี เดิมทีทำธุรกิจส่วนตัวและทำงานเกี่ยวกับ
การเมือง ซึ่งในระหว่างนั้นคุณพ่อคุณแม่ป่วยด้วยโรคมะเร็งและเสียชีวิตในเวลาต่อมา จึงเกิดแนวคิดต้องการดูแล
สุขภาพของตัวเองและคนรอบข้าง โดยปลูกผักอินทรีย์ปลอดสารพิษที่ไว้บริโภคเอง  เริ่มต้นจากปลูกผักสลัดในกระถาง
ไว้ข้างบ้าน ประมาณ 30 - 40 กระถาง  เนื่องจากไม่มีความรู้เรื่องการปลูกผักสลัด ช่วงแรก ๆ ไม่ประสบผลสำเร็จ     
จึงปรับแนวคิดใหม่ศึกษาหาความรู้ด้านการผลิตพืชอินทรีย์  โดยไปศึกษา เยี่ยมชมแปลงอินทรีย์ของเกษตรกรที่มี
ผลงานโดดเด่น เพื่อเรียนรู้แนวทางการทำเกษตรที่มีประสิทธิภาพเพิ่มเติม เรียนรู้เพิ่มเติมผ่านสื่อออนไลน์ต่าง ๆ 
หน่วยงานราชการอ่ืน ๆ ฝึกอบรมหลักสูตรพัฒนาความรู้และศักยภาพเกษตรกรในการจำหน่ายสินค้าออนไลน์ เข้าร่วม
อบรมพัฒนาศักยภาพเกษตรกรต้นแบบ ศพก. เพื่อเสริมความรู้ด้านการใช้ระบบฐานข้อมูลในการทำเกษตร รวมทั้ง
อบรมด้านการผลิตพืชเกษตรอินทรีย์กับกรมวิชาการเกษตร แล้วนำความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในแปลงเพาะปลูกพืชของ
ตัวเอง ทำให้ผลผลิตดีขึ ้น ปี 2563 ผลผลิตเยอะขึ้นเริ ่มขายเข้าตลาดมาจนถึงทุกวันนี้ ต่อมาได้ปรับเปลี่ยนพื้นที่
เพาะปลูกผักแบบยกแคร่ นำเทคโนโลยีจากกรมวิชาการเกษตร ได้แก่ ปุ๋ยชีวภาพไมคอร์ไรซ่า ปุ๋ยชีวภาพละลาย
ฟอสเฟส และเห็ดเรืองแสงสิรินรัศมี มาใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเพาะปลูกทำให้ผลผลิตเริ่มดีขึ้นจึงขยายพื้นที่
ปลูกพืชอินทรีย์เพิ่มขึ้นรวมกว่า 3.2 ไร่ ปลูกพืชอินทรีย์จำนวน 34 ชนิด ภายใต้ชื่อ “ไร่เกษมสุขผักอินทรีย์กุยบุรี” 



พร้อมกับขอรับการรับรองมาตรฐานสินค้าเกษตรอินทรีย์  มกษ. 9000-2564 จากสำนักวิจัยและพัฒนาการเกษตร    
เขตท่ี 7 จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ความเป็นมาของแหล่งเรียนรู้ 
 ไร่เกษมสุขผักอินทรีย์กุยบุรี ก่อตั้งโดย คุณณัฐรินี สกุลจงเกษมสุข หรือ "พ่ีดา" เกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ สาขา
เกษตรอินทรีย์ ปี 2568 ซ่ึงเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการเกษตรอินทรีย์และการดำเนินชีวิตตามหลักความพอเพียงในชุมชน 
มีแนวคิดในการส่งเสริมการผลิตอาหารที่ปลอดภัย ลดการพึ่งพาสารเคมีทางการเกษตร และสร้างความตระหนักถึง
ความสำคัญของการดูแลสุขภาพของผู้ผลิต ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม โดยมุ่งเน้นการนำทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นมา
ใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยมีความตั้งใจที่จะพัฒนาพื้นที่การเกษตรให้เป็นต้นแบบของการปลูกผักอินทรีย์  ให้
ความสำคัญกับการปรับปรุงดิน การใช้ปุ๋ยอินทรีย์และวัสดุธรรมชาติ การจัดการน้ำอย่างเหมาะสม การป้องกันและ
ดูแลพืชด้วยวิธีธรรมชาติ ตลอดจนการหมุนเวียนทรัพยากรภายในแปลง เพื่อลดต้นทุนการผลิตและลดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม 

นอกจากการผลิตผักอินทรีย์เพื่อบริโภคและจำหน่ายแล้ว ไร่เกษมสุขผักอินทรีย์กุยบุรียังเปิดโอกาสให้ผู้เรียน 
นักเรียน นักศึกษา ประชาชน และผู้สนใจเข้ามาศึกษาเรียนรู้จากประสบการณ์จริง สามารถเรียนรู้ตั้งแต่กระบวนการ
เตรียมพื้นที่ การเพาะเมล็ด การปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว การคัดเลือกผลผลิต ตลอดจนแนวทางการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมและการจำหน่ายผลผลิตทางการเกษตร 
 จุดเด่นของแหล่งเรียนรู้คือการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ซึ่งช่วยให้ผู ้เรียนเกิดทักษะและประสบการณ์ที่
สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันหรือพัฒนาเป็นอาชีพเสริมและอาชีพหลักได้  อีกทั้งยังเป็นพื้นที่แลกเปลี่ยน
องค์ความรู้ระหว่างเจ้าของแหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้เรียน และคนในชุมชน ทำให้เกิดการถ่ายทอดองค์ความรู้
ด้านเกษตรอินทรีย์อย่างต่อเนื่อง 
 ไร่เกษมสุขผักอินทรีย์กุยบุรีจึงเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่าต่อชุมชน ทั้งในด้านการสร้างความรู้และทักษะด้าน
การเกษตร การส่งเสริมอาชีพและรายได้ การผลิตอาหารปลอดภัย การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการน้อมนำแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิต อันนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเข้มแข็งอย่างยั่งยืนของ
คนในชุมชนกุยบุรี 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ไร่เกษมสุขผักอินทรีย์กุยบุรี มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับความรู้จากประสบการณ์จริง 
โดยใช้แหล่งเรียนรู้และสภาพแวดล้อมภายในพื้นที่เป็นห้องเรียน ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการสังเกต การลงมือปฏิบัติ    
การทดลอง การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และการสรุปองค์ความรู้ สามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน
และพัฒนาเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพได้  โดยมีกระบวนการจัดการเรียนรู้ เป็นฐานการเรียนรู้ตามความ
เหมาะสมและความต้องการของผู้เรียน เช่น 
 1. ฐานปรุงดิน พืชงามคนสุข : เน้นหัวใจหลักของการทำเกษตรอินทรีย์คือ "เลี้ยงดิน ให้ดินเลี้ยงพืช" โดยให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงในการผสมดิน การเตรียมแปลงปลูก การทำปุ๋ยหมักชีวภาพ และการใช้วัสดุธรรมชาติในพ้ืนที่
เพ่ือสร้างความอุดมสมบูรณ์ให้ดินก่อนการเพาะปลูก 



 2. ฐานจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง : เป็นฐานการเรียนรู้ที่เน้นการนำศาสตร์ทางชีวภาพแบบง่าย มาประยุกต์ใช้
ในการเพิ่มประสิทธิภาพการทำเกษตรอินทรีย์ โดยชูจุดเด่นเรื่องการพึ่งพาตนเอง ประหยัดต้นทุน และปลอดภัยต่อ
สิ่งแวดล้อม สาธิตและให้ผู้เรียนทดลองทำน้ำหมักจุลินทรีย์สังเคราะห์แสงด้วยตนเอง โดยใช้วัตถุดิบหาง่ายในครัวเรือน 
เช่น ไข่ไก ่น้ำปลา ผงชูรส และขวดน้ำพลาสติก เป็นต้น 
 3. ฐานปลูกรักปลูกสุข : ให้ผู ้เรียนเข้าใจถึงความสำคัญของการทำเกษตรที่ไม่พึ่งพาสารเคมี  การเคารพ
ธรรมชาติ และการใส่ใจในทุกขั้นตอนการปลูก เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพและปลอดภัยที่สุด โดยฝึกทักษะการเพาะ
เมล็ดพันธุ์ การคัดเลือกสายพันธุ์ผัก การย้ายต้นกล้าลงแปลง หรือการลงแปลงปลูกผักยกแคร่ด้วยตนเอง เรียนรู้
เทคนิคการดูแลผักสวนครัวและผักสลัดอินทรีย์อย่างใกล้ชิด เช่น การรดน้ำ การพรวนดิน และการให้สารอาหาร
ธรรมชาติ เพ่ือให้พืชเจริญเติบโตอย่างสมบูรณ์สวยงาม โดยไม่ใช้สารเคมีเร่ง 
 4. ฐานเติมความรักด้วยผักอินทรีย์ : นำผักอินทรีย์สดๆ จากไร่มาต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์และอาหารเพ่ือ
สุขภาพ เช่น การทำแปรรูปเป็นข้าวเกรียบผักเคล สลัดโรล กล้วยอบธัญพืช เป็นต้น 
 


